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LOI CAM POAN

T6i xin cam doan dé tai nay 1a do t6i tuw tim hiéu, nghién ctru va hoan
thién dudi sy hudng dan cua Pho gido su - Tién sy Nguyén Hiang Phuong. Két

qua cua luan van nay chua dugc cong bo trong bat ky mot cong trinh nao khac.

Hoa Binh, ngay 9 thang 11 nam 2015

Tac gia luan van

Vii Dirc Hanh
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LOI CAM ON

Pé hoan thanh luan vin tot nghiép ndy, tac gia xin bay t6 1ong biét on chan
thanh va sau sic nhat cia minh t6i PGS. TS. Nguyén Hang Phuong, ngudi di tan
tinh chi bao, huéng dan trong qua trinh nghién ctru va hoan thanh luan vin.

Tac gia xin trdn trong cam on cac quy thdy cd trong Ban giam hiéu;
Khoa sau dai hoc; Ban chil nhiém; quy thay c6 truc tiép giang day, gitp d&
trong subt thoi gian hoc tap, nghién ctru khoa hoc.

Tac gia xin chan thanh cam on cac nghé nhan dan gian, cac gia lang
trudng ban thudc huyén Mai Chau - tinh Hoa Binh da nhiét tinh gitp dd, cung
cap tu lidu trong qua trinh suu tam tai liéu dé hoan thanh luan van.

Cudi cung, xin bay to 1ong biét on sdu sac dén cac dong nghiép thudc
nganh Giao duc huyén Mai Chau - tinh Hoa Binh da tao moi diéu kién thuan loi
gitp d&, dong vién tac gia trong qua trinh hoc tap, nghién ctru va hoan thanh
luan van.

Mai Chau, ngay 9 thang 11 nam 2015

Tac gia

Vii Dirc Hanh
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MO PAU

1. Ly do chon dé tai

Viét Nam la mot qué)c gia bao gém nhiéu dan toc. Bén canh dan toc Kinh con
c6 53 dan toc thiéu sb khac séng rai rac trén moi mién dat nuge. Thanh phén cac dan
toc co khac nhau, nhung déu chung ngudn gdc Bach Viét. Tir budi dau dung nudc
dén nay, cac dan toc thiéu sb dd co su tham gia tich cyc trong viéc xdy dung va bao
vé dat nudc, xay dung nhitng truyén thong lich sir, vin hoa cua dai gia dinh cac din
tdc Viét Nam.

Van hoc dan gian cac dan toc thiéu s6 ¢6 nhirng thanh tyu doc d4do voi nhitng
sac thai riéng biét. Dién mao cua nén van hoc dan gian Vi¢t Nam s€ dugc nhin nhan
day du, chinh xac hon trén mdi quan hé tong thé vian hoc dan gian cac dan toc. Vin
hoc dan gian dan toc Kinh va dan toc thiéu s6 c6 mdi quan hé gén b6, mat thiét, c6 su
giao luu va chuyén hoa 13n nhau dén muc c6 nhiing truong hop khong thé tach roi.
Viéc nghién ctru van hoc dan gian ciac dan toc thiéu sd 1a rat can thiét. Do d6, van
kién Hoi nghi 1an th 5 Ban chip hanh trung wong Pang cong san Viét Nam khoa
VIII d3 néu 16 “coi trong va bdo ton, phdat huy nhitng gid tri truyén thong va phat
trién nhitng gia tri moi vé van héa, van hoc nghé thudt cua cac dan toc thiéu sé la
nhiém vu vé ciing cdp bach” [40].

Sinh ra va 16n Ién trén qué huong Mai Chau - Hoa Binh, noi duoc coi 1a ctra
ngd 1én mién Tay Béc cua dit nudc, cling 1a mot trong nhimg khu vuc cu tri tap
trung ctua déng bao dan toc Thai ¢ Viét Nam, t61 da som duoc tiép x0c v&i mot nén
van hoéa Thai phong phu va rat ddm ban sac riéng. Do 13 cac 18 hoi nhu Xén Ban, xén
muong; 12 cac phong tuc tip tdp quan nhu tét com mdi, ma chay, cudi xin... Pong
thoi t6i ciling duoc tiép xGc voi nhitng tac pham vin hoc dan gian cua dan toc Thai
qua 10i ké, cac diéu khap cua cac 6ng mo, cac gia ban, cac chang trai ¢d gai Thai, toi
nhan thay rang dan toc Thai & huyén Mai Chau tinh Hoa Binh c¢6 mot kho tang vin
hoc dan gian kha phong phu vé sb lugng vin ban va thé loai, kha sau sic vé ndi dung
¥ nghia. Tuy nhién, chua c6 cong trinh nghién ciru dé gitip cho viéc suu tim, nghién
ctru va sir dung kho tang 4y mot cach hiéu qua. Chinh vi vdy, hién tai viéc thuc hién
ndi dung Ngir van dia phuong & cac truong Trung hoc co sé trong huyén rat kho khin

do thi€u tu li¢u va co s d€ bién soan cac tict day.
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Tur nhitng 1i do trén, t6i chon: "Vdn hoc déin gian din téc Thdai 6 Mai Chau™
lam dé tai cho luan vin tét nghiép cua minh. Mong rang qua cong trinh ndy, t6i s&
g6p duge mot phan cong strc bé nhé vao viée gi6i thiéu, gin giit, bao ton va quang ba
cho nén van hoc dan gian cua dan toc Thai huyén Mai Chau; df“mg thoi tao thém mot
co sO, mdt ngudn tu liéu vé vin hoc dan gian dé gitip cac gido vién Ngir van ¢ huyén
Mai Chau c6 thé thuc hién cac tiét day Ngir van dia phuong mot cach thuén lgi hon.
2. Lich sir nghién ctru véan dé

M&i dan toc déu cd nhitng nét vian hoa dic thu riéng, nhirng gia tri vin hoa
dam ban sic d6 da tao thanh nén vin hoa théng nhat va da dang cua dai gia dinh 54
dan tdc Viét Nam. Nghién ctru van hoc dan gian dan tdc Thai ¢ huyén Mai Chau, tinh
Hoa Binh 13 nham giir gin va phat huy cac gia tri van hoa ciia cong dong cac dan toc
Viét Nam; dong thoi tng dung vao cac cong viée c6 gid tri thiét thyc & dia phuong.
Tir truée dén nay, tuy chua c6 nhitng cong trinh nghién ctru chuyén siu vé vin hoc
song nén van hoa dan toc Thai noi chung va van hoc dan toc Thai & huyén Mai Chau,
Hoa Binh néi riéng da dugc mot s tac gia dé cap dén, cu thé nhu sau:

Niam 1977, gido su Pang Nghiém Van cong bd cudén "Tu lidu vé lich sir va xa
hoi dan toc Thai" do Nha xuat ban Khoa hoc xa hdi 4n hanh. Trong cong trinh nay c6
phan noi vé ngudi Thai Mai Chau, Hoa Binh véi tu liéu 14 cudn gia pha ctia dong ho
Ha Cong (X6m Chiéng Ha, xa Mai Ha, huyén Mai Chau, tinh Hoa Binh) duoc cac thé
hé cta dong ho nay ghi chép lién tuc tir ngdy dén mé dét sinh cu (khoang cudi thé ky
XIII, dau thé ky XIV) va dung lai vao Cach mang thang 8 nim 1945.

Nam 1978, cudn “Cac dan toc it nguoi & Viét Nam” d3 gidi thiéu kha chi tiét
vé doi séng kinh té - van hoa - x4 hoi cta cac dan toc, trong d6 c6 dan toc Thai ¢ Viét
Nam, ddy 1a co sé quan trong cho viéc tim hiéu vé ngudn gbc va cac dic diém co ban
cua dan toc Thai.

Cubn “Vin hoc cac dan toc thiéu s Viét Nam” (truéc Cach mang thang 8 nim
1945) cua tac gia Phan Dang Nhat dugc Nha xuit ban Vin hoéa 4n hanh nam 1981 1a
cong trinh chu yéu nghién cru vé vin hoc dan gian cac dan toc thiéu sé ¢ nudc ta,
trong d6 c6 phan quan trong vé vin hoc dan gian dan toc Thai.

Dic biét, trong thoi gian gan day, trude xu thé hoi nhap vin héa giita cac dan

toc, cac nha nghién cuu tré da c6 nhiéu cong trinh tim hi€u chi ti€t hon vé nén van
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hoa Théi nodi chung va nén vin hoc dan toc Thai noi riéng. Nhu chung ta di biét, dan
toc Thai cu trG nhiéu & ving Tay Bic va mot sb tinh khac nhu Thanh Hoa, Nghé
An... Mic du c6 dia ban cu tra rong nhung nhitng dic diém co ban vé 16i sdng, vé van
hoa 14 kha dong nhat. Tac gia Nguyén Vian Phugng - Giang vién Khoa Triét & Chu
nghia x3 hoi khoa hoc c6 bai viét dang trén trang web cta trudng chinh trj tinh Nghé
An “Tiép can nhiing khia canh co ban vin hoa déan toc Thai tir goc do triét hoc”. Vé
van hoa vat chat, 6ng khang dinh: Khong gian cu trt 13 cac ban lang ven cac ngudn
nuée; ban Thai khong 1dy vuon tuoc, doi nwong va duong di 161 lai dé quy dinh vi tri
ma 1ay thé dat 1am diém trung tdm cho viéc khai mo.

Vé kién tric, ngudi Thai chu yéu 13 ¢ trong nha san, loai nha dugc kién thiét
bang nhirng chét lidu tir thién nhién, gan gili v&i noi ho sinh séng. Vé trang phuc, ngudi
Thai c6 truyén thong dét vai lau doi. Giéi nam cia dan toc Thai mang trang phuc rat
don gian, it giit ban sdc. Dac biét, ngdy nay v6i sy tham nhdp cta ngudi Kinh, thi nam
giéi Thai dd mang trang phuc nhu mién xudi. Phy nit xinh trang strc da lam ting thém
nét duyén dang va tuoi dep cua ho. Viéc mac vay da ton 1én dugc than hinh manh dé,
diéu da cuia ho, nhan 1én phong cach A Pong ciia ngudi phu nit Viét Nam.

Vé linh vyc van héa tinh than cta dan toc Thai, tac gia Nguyén Van Phuong
cho rang tin ngudng dan gian cta nguoi Thai 1a biéu hién nhan thirc, tim 1y, tinh cam
ciia ho vé cac hién tuong xung quanh tu nhién va xa hoi. Trong quan niém vé Vil tru,
ngudi Théi chia vii tru 1am ba phan: Thi nhat 14 Muong Pha - mudng cua cac vi
Then; thr hai 1a Muong Lum (Muong nguoi); tht ba 1a Muong Booc Pai (Muong
trong 1ong dét). V&i nguoi Thai xua coi ding siéu nhién, toan nang 1a "Phi". "Phi"
bao gdm linh hon ngudi séng (Phi van); linh hon ngudi chét (Phi huong); to su nghé
mo (Phi 6n, Phi mot); cac loai ma quy trong tuy nhién (Phi Pu, Phi Pa). Ngudi Thai ¢6
quan niém duy linh vé con nguoi. Ho cho ring, con cai dugc sinh ra 1a qua ban
thudng cua troi dat cho ho. Mdi dua tré sinh ra duoc giri gam rat nhiéu hi vong.

Tac gia Nguyén Vin Phuong ciing cho rang doi sdng tinh than cia dan toc
Thai 1a v cing phong phi v&i rat nhiéu nghi 1& nhu 1& hoi Xén Muong, 18 hoi Xang
Khan, tét com m&i, nghi 1& tang ma, nghi 1& cuéi xin... Pic biét Nguoi Thai co von
van nghé dan gian rat phong pha va dic sic, d6 1a ca kho tang van héa ctia mot tdc
ngudi c6 lich sir hing ngan nam sinh ty 6n dinh trén mot dia ban twong di rong. o
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1a chwa ké doc dudng hanh trinh ctia ho, ho di timg gip g& tiép xuc cac cu dan Viét-
Mudng, nhitng cu dan Mon- Khome, cu dan Lao... 1am cho vén van nghé dan gian
Thai mang thém nhiéu mau sic cta nhiéu dén toc.

Trén trang web “Bién phong Viét Nam” sb ra ngdy 24/4/2013 c6 bai viét
“Nhitng nét van hoa déc trung ctia dan toc Thai” c¢6 nhiing nhan dinh twong ty “Dan
toc Thai c6 trén mot triéu ngudi sinh séng tap trung chil yéu tai cac tinh Lai Chau,
Dién Bién, Son La, Hoa Binh, Yén Bai, Ngh¢ An, Thanh Hoa va sinh séng rai rac &
mot s6 tinh mién nui phia Bic va Tay Nguyén do di cu. Dan toc Thai con ¢ nhimng
tén goi khac 1a Tay va c6 cdc nhom Tay Pam, Tay Khao, Tay Muoi, Tay Thanh,
Hang Tong, Pu Thay, Tho Pa Bac. Tiéng Thai thudc hé ngon ngir Tay - Thai. Trai
qua cac cudc thién di trong lich sur, dan tdc Thai c6 mat & Viét Nam tir hang tram nam
truge, ho ¢o nhiéu kinh nghi¢m dép phai, dao muong, dung con, bac mang léy nuoc
1am rudng. Ban mudng Thai thudng dinh cu gin ngudn nudc, mdi ban c6 tir vai chuc
dén hon tram ndc nha ké bén nhau. Nguoi Thai c6 quan niém da than va giir tuc cing
t6 tién. Do doi sdng gan lién vai san xuat nong nghiép nén cé tuc 1dy nudc dém giao
thira, 18 hoi don tiéng sdm nam moéi va mot sb 18 hoi cau mua khac. D6i véi nguoi
chét, ho quan niém la tiép tuc “séng” & thé gidi bén kia vi vy dam ma 1a 1€ tién
nguoi chét vé véi “mudng troi”. Nguoi Thai c¢o nhiéu ho, mdi ho ¢ nhimg qui dinh
kiéng ky khac nhau, chang han: ho Lo kiéng khong an thit chim Tang Lo, ho Quang
kiéng con ho... V& vin hoc nghé thuat, do nguoi Théi c6 chit viét riéng nén kho tang
van hoc dan gian nhu truyén thuyét, ca dao, truyén tho, van hoc, dan ca... va mot sb
luat 1& con duoc luwu giit va truyén lai kha nguyén ven qua cac ban ghi chép trén gidy
ban hoidc trén 14 cay. Pong bao Thai rat thich ca hat, dic biét 1a khap. Khap 1a 16i
ngam tho hoac hat theo 101 tho, ¢ thé dém dan va maa. Nhiéu diéu maa nhu maa
x0e, mua sap, mua quat rat doc ddo da duoc trinh dién trén san khiu trong va ngoai
nudc, hép dan dong dao khan gid. Vao dip 1& hoi, han khuéng va ném con la hai tro
choi mang nét dic trung van hoa ndi tiéng ciia ngudi Thai.

Téac gia Nguyén Vin Hoa c6 cong trinh nghién ctru “Dan ca Thai ving Tay
Bic Viét Nam” cong trinh da dugc Nha xuit ban Vin hoa Thong tin xuit ban nim
2011. Céng trinh di suu tAm, nghién ctru, tong hop va dua ra nhiu nhan dinh c6 gia

trj vé thé loai dan ca Thai ving T4y Bac, trong d6 c6 dan ca Thai Hoa Binh.
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